
令和5年1月3週の個々の放送番組種別
対象期間：01/16（月）～1/22（日）

報道 教育 教養 娯楽 通販 その他

04:14 ＴＵＹオープニング ●

04:18 ＴＵＹおはよう天気予報 ●

04:20 テレビショッピング ●

04:50 テレビショッピング ●

05:20 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ， ● ● ● ●

08:00 ラヴィット！ ● ● ● ●

09:55 テレビショッピング ●

10:25 テレビショッピング ●

10:55 天気情報 ●

11:00 シナぷしゅ ● ● ●

11:30 ひるおび（ＪＮＮニュース） ●

11:55 ひるおび ● ● ● ●

13:55 山村美紗サスペンス狩矢警部シリーズ ● ● ●

15:49 水戸黄門　第３４部 ● ● ●

16:45 ＴＵＹきになっちゃう。Ｓｈｏｐｐｉｎｇ ●

16:50 Ｎスタ ● ● ● ●

17:50 Ｎスタ ●

18:15 Ｎスタやまがた ● ● ●

18:54 明日へのチカラ ● ● ●

19:00 ＣＤＴＶライブ！ライブ！ ● ● ●

21:00 クレイジージャーニー ● ● ●

22:00 月曜の蛙、大海を知る。 ● ● ●

22:57 お天気きになっちゃう。 ●

23:00 ｎｅｗｓ２３ ● ● ●

23:56 かまいたちの知らんけど ●

24:55 それＳｎｏｗＭａｎにやらせて下さい ● ●

25:25 クルマでいこう！ ● ●

25:55 クロージング ●

04:14 ＴＵＹオープニング ●

04:18 ＴＵＹおはよう天気予報 ●

04:20 テレビショッピング ●

04:50 テレビショッピング ●

05:20 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ， ● ● ● ●

08:00 ラヴィット！ ● ● ● ●

09:55 テレビショッピング ●

10:25 テレビショッピング ●

10:55 天気情報 ●

11:00 シナぷしゅ ● ● ●

11:30 ひるおび（ＪＮＮニュース） ●

11:55 ひるおび ● ● ● ●

13:55 赤かぶ検事奮戦記 ● ● ●

15:49 水戸黄門　第３４部 ● ● ●

16:45 お得情報ぴぴたいむ ●

16:50 Ｎスタ ● ● ● ●

17:50 Ｎスタ ●

18:15 Ｎスタやまがた ● ● ●

19:00
サンドウィッチマンのどうぶつ園飼育員さんプレゼン合戦
ＺＯＯ‐１グランプリ

● ● ●

20:00 バナナサンド ● ●

20:54 フラッシュニュース ●

20:57 マツコの知らない世界 ● ● ●

22:00 夕暮れに、手をつなぐ ● ● ●

23:12 お天気きになっちゃう。 ●

23:15 ｎｅｗｓ２３ ● ● ●

24:11 ＤＥＥＰな店の常連さんに密着　イキスギさんについてった ● ● ●

25:10 モヤモヤさまぁ～ず２ ● ● ●

25:59 クロージング ●

01/17(火)

放送日 時間 番組名
分類分数

01/16(月)



報道 教育 教養 娯楽 通販 その他
放送日 時間 番組名

分類分数

04:14 ＴＵＹオープニング ●

04:18 ＴＵＹおはよう天気予報 ●

04:20 テレビショッピング ●

04:50 テレビショッピング ●

05:20 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ， ● ● ● ●

08:00 ラヴィット！ ● ● ● ●

09:55 テレビショッピング ●

10:25 ひるおび ● ● ● ●

11:30 ひるおび（ＪＮＮニュース） ●

11:55 ひるおび ● ● ● ●

13:55 不倫調査員　片山由美 ● ● ●

15:49 水戸黄門　第３４部 ● ● ●

16:45 お得情報ぴぴたいむ ●

16:50 Ｎスタ ● ● ● ●

17:50 Ｎスタ ●

18:15 Ｎスタやまがた ● ● ●

19:00 どすコイ　やまがた ● ● ●

19:54 お天気きになっちゃう。 ●

20:00 世界くらべてみたらＳＰ ● ● ●

21:57 フラッシュニュース ●

22:00 水曜日のダウンタウン ●

22:57 ティー・バイ・ティー・ガレージのお天気スケッチ ●

23:00 ｎｅｗｓ２３ ● ● ●

23:56 よるのブランチ ● ● ●

24:55 あちこちオードリー ● ● ●

25:44 ふわり愛 ● ● ●

26:14 クロージング ●

04:14 ＴＵＹオープニング ●

04:18 ＴＵＹおはよう天気予報 ●

04:20 テレビショッピング ●

04:50 テレビショッピング ●

05:20 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ， ● ● ● ●

08:00 ラヴィット！ ● ● ● ●

09:55 ジャパネットたかた生放送テレビショッピング ●

10:25 ひるおび ● ● ● ●

11:30 ひるおび（ＪＮＮニュース） ●

11:55 ひるおび ● ● ● ●

13:55 監察医篠宮葉月 ● ● ●

15:49 水戸黄門　第３４部 ● ● ●

16:45 お得情報ぴぴたいむ ●

16:50 Ｎスタ ● ● ● ●

17:50 Ｎスタ ●

18:15 Ｎスタやまがた ● ● ●

18:54 ぐっじょぶＹＡＭＡＧＡＴＡ　＋ ● ● ●

19:00 プレバト！！ ● ● ●

20:00 ニンゲン観察バラエティ　モニタリング ● ● ●

21:57 フラッシュニュース ●

22:00 櫻井・有吉ＴＨＥ夜会 ● ●

22:57 お天気きになっちゃう。 ●

23:00 ｎｅｗｓ２３ ● ● ●

23:56 よしもと新喜劇 ●

24:55 孤独のグルメＳｅａｓｏｎ１０ ● ● ●

25:35 ゴラッソ沖縄美ら巡り～サッカーキャンプ地の魅力 ● ● ●

26:05 クロージング ●

01/18(水)

01/19(木)



報道 教育 教養 娯楽 通販 その他
放送日 時間 番組名

分類分数

04:14 ＴＵＹオープニング ●

04:18 ＴＵＹおはよう天気予報 ●

04:20 テレビショッピング ●

04:50 テレビショッピング ●

05:20 ＴＨＥ　ＴＩＭＥ， ● ● ● ●

08:00 ラヴィット！ ● ● ● ●

09:55 テレビショッピング ●

10:25 ひるおび ● ● ● ●

11:30 ひるおび（ＪＮＮニュース） ●

11:55 ひるおび ● ● ● ●

13:55 どすコイ　やまがた ● ● ●

14:49 テレビショッピング ●

15:19 テレビショッピング ●

15:49 水戸黄門　第３４部 ● ● ●

16:45 お得情報ぴぴたいむ ●

16:50 Ｎスタ ● ● ● ●

17:50 Ｎスタ ●

18:15 Ｎスタやまがた ● ● ●

19:00
～通しか知らない究極の１日～
熱狂！１／３６５のマニアさん

● ● ● ●

20:57 中居正広の金曜日のスマイルたちへ ● ● ●

22:00 １００万回言えばよかった ● ● ●

22:54 お天気きになっちゃう。 ●

23:00 Ａ－Ｓｔｕｄｉｏ＋ ● ●

23:30 ｎｅｗｓ２３ ● ● ●

24:15 お天気きになっちゃう。 ●

24:20 有吉ジャポン　ジロジロ有吉 ●

24:50 サンドのぼんやり～ぬＴＶ ● ●

25:20 きになっちゃう。 ●

25:25 スーパーアニメイズム ● ●

25:55 チェンソーマン ● ●

26:25 クロージング ●

04:09 ＴＵＹオープニング ●

04:13 ＴＵＹおはよう天気予報 ●

04:15 テレビショッピング ●

04:45 テレビショッピング ●

05:15 皇室アルバム ●

05:30 まるっと！サタデー ● ● ● ●

07:30 所さんお届けモノです！ ● ● ●

07:59 サタデープラス ● ● ● ●

09:25 天気情報 ●

09:30 王様のブランチ ● ● ● ●

11:45 ＪＮＮニュース ● ●

12:00 ナゼそこ？ ● ● ●

12:54 きになっちゃう。 ●

13:00 ありえへん∞世界 ● ● ●

14:00 タクシー運転手さん、一番うまい店に連れてって！ ● ● ●

15:54 きになっちゃう。 ●

16:00 第３２回ＪＮＮ企画大賞　島を旅する　世界遺産　奄美大島 ● ● ● ●

16:54 きになっちゃう。 ●

17:00 どよーびぽんち ● ● ● ●

17:30 報道特集 ● ● ●

18:50 Ｎスタやまがた ●

19:00 炎の体育会ＴＶＳＰ ● ● ●

21:00 世界ふしぎ発見！ ● ● ●

21:54 お天気きになっちゃう。 ●

22:00 情報７ｄａｙｓ　ニュースキャスター ● ● ● ●

23:24 お天気きになっちゃう。 ●

23:30 人生最高レストラン ● ●

24:00 ７つの海を楽しもう！世界さまぁ～リゾート ● ●

24:30 Ｓ☆１ ● ●

24:58 私が女優になる日＿ ● ● ●

25:28 どよーびぽんち ● ● ● ●

25:58 テレビショッピング ●

26:28 クロージング ●

01/20(金)

23/01/21(土)



報道 教育 教養 娯楽 通販 その他
放送日 時間 番組名

分類分数

04:09 ＴＵＹオープニング ●

04:13 ＴＵＹおはよう天気予報 ●

04:15 テレビショッピング ●

04:45 テレビショッピング ●

05:15 妖怪ウォッチ♪ ● ● ●

05:45 デュエル・マスターズ　ＷＩＮ ● ●

06:15 ポケットモンスター　めざせポケモンマスター ● ● ●

06:45 ＪＮＮニュース ●

07:00 健康カプセル！ゲンキの時間 ● ● ●

07:30 がっちりマンデー！！ ● ● ●

08:00 サンデーモーニング ● ● ●

09:54 きになっちゃう。 ●

10:00 サンデー・ジャポン ● ● ● ●

11:24 きになっちゃう。 ●

11:30 ＪＮＮニュース ●

11:40 天気情報 ●

11:45 アッコにおまかせ！ ● ● ●

12:54 きになっちゃう。 ●

13:00 世界！ニッポン行きたい人応援団 ● ● ●

13:54 きになっちゃう。 ●

14:00 ＴＨＥカラオケ★バトル ● ● ●

15:54 きになっちゃう。 ●

16:00 お連れします！新東北～現代に息づく北東北の縄文文化～ ● ● ●

16:54 きになっちゃう。 ●

17:00 『機動戦士ガンダム　閃光のハサウェイ』ＴＶエディション ● ●

17:30 Ｎスタ ● ● ●

18:00 世界遺産 ● ●

18:30 ベストコンディションで最高の瞬間を！ベスコングルメ ● ●

19:00 坂上＆指原のつぶれない店ＳＰ ● ● ●

20:54 フラッシュニュース ●

21:00 Ｇｅｔ　Ｒｅａｄｙ！ ● ● ●

21:54 お天気きになっちゃう。 ●

22:00 日曜日の初耳学 ● ● ●

22:54 お天気きになっちゃう。 ●

23:00 情熱大陸 ● ● ●

23:30 ドーナツトーク ● ●

24:00 Ｓ☆１ ● ●

24:58 ガイアの夜明け ● ● ●

25:53 ドキュメンタリー「解放区」 ● ●

26:53 テレビショッピング ●

27:23 クロージング ●

23/01/22(日)


